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令和７年１１月２１日 

 
文責 石橋 由江 

 

１０・１１月の行事から 

会場と一体となった素晴らしい

演奏が響き渡りました。 

鍵盤ハーモニカを上手に演奏

するコツを教わりました。 

最後まであきらめずにプレー

し、準優勝を果たしました。 

「おかしも」のルールで安全に

避難しました。 

入学予定の園児が中庭を使って

楽しく遊びました。 

夷隅地区の観光スポットやダン

スを発表しました。 

保護者・地域の皆様のご協力で、たくさん

の物品を回収することができました。ご協力

いただき、ありがとうございました。なお、

リサイクル品は年間を通して回収していま

す。正門入って左側のリサイクルステーショ

ンへお持ちください。 

19 日のマラソン大会では、目標に向かって粘り強く頑張る子供たちの成長した姿を見ることができ

て大変うれしく思いました。保護者の皆様にも、たくさんの応援をいただきありがとうございました。

また、お子様の体調管理等、ご協力いただきありがとうございました。 

さて、朝晩冷え込み、寒さが身にしみるようになってきました。最近の子供た 

ちの様子を見ていると、外で体を動かすことが減っているように感じます。体が 

成長するこの時期の運動は、骨や筋肉を発達させたり、しっかりした体を作った 

りしてくれます。毎日少しずつでも運動を続けることで、健康に過ごすための体 

を作ることにつながります。歩いたり、走ったり、ボールを蹴ったり、縄跳びを 

したりなど、１日１０分でも体を動かし、健康に過ごすための体を作っていける 

よう、ご家庭でもご協力をお願いいたします。 

 また、感染症の流行も懸念されます。各家庭におかれましても、手洗いやうが 

いをしたり、食事や睡眠をしっかりとったりするなどして、予防に心がけていた 

だきますよう、ご協力をお願いいたします。 

１２月１０日～１２月１９日 

冬は、夕暮れ・夜間・明け方の

事故が増加する傾向にあるようで

す。子供たちを見かけたら、スピ

ードを落とし事故防止にご協力を

お願いします。 

高学年マラソンスタート 


