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令和７年度

評価の３期制の導入．変更点

＊生徒・説明資料



学習面

シラバスを整備

（学習の指針）

評価の３期制

（毎学期・通知表）

定期テストを整理

（毎学期に１回）

単元・小テスト

（計画実施・増加）

通知表＋三者面談

（１・２学期末）

家庭学習の充実

（学習委員会）



変更する
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何かを変えるということは、良い点（メリット）も
あればマイナスな点（デメリット）もあります

・学期と評価（通知表）の時期を合わせて、学習意欲を
高めたい

・学校生活や学習に見通しや目当てを持たせて、主体
的な生活態度を育成したい

・長期休業中の計画的な生活を支援したい

・部活動の大会、地域行事と定期テストを
整理して家庭学習の充実を図りたい

今回の変更には、次のような点を考慮しました



・現状

・課題

・変更する内容

・期待する点

などについて説明します



●令和６年度までの本校の生活（学期）と評価（成績・通知表）
生活は「３学期」 評価（通知表）は２期制（前・後期）

○カレンダー

○ 生活・学期

○ 評価（成績・通知表）
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●令和６年度までの本校の行事・評価（テスト・通知表）

○カレンダー

○生活・学期

○評価（成績・通知表）
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2025

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

始業式

7 8 9 10 11 12 13

勝浦地区
祭　礼

新人・陸上

14 15 16 17 18 19 20
敬老の日

前期 期末テスト

21 22 23 24 25 26 27
秋分の日 新人大会

野球

28 29 30 1 2 3 4

新人大会
野球・柔道

新人大会
テニス・剣道

令和７年　９月　カレンダー

▼課題の１つが、「前期期末テスト」の設定

・２学期始まって３週目にテスト

・学習面に意識が切り替わらない

・地区の祭礼をはさむため計画的
な学習には支障がある

・テストを遅らせたいが新人大会
がある

・体調面で不調になる生徒がいる
夏休みの宿題が終わらない・・・
定期テストが負担・・・ など



令和7年度　家庭学習状況調査

７月 12月 比較 7月 12月 比較 ７月 12月 比較

２時間以上 6.5 7.0 0.5 6.8 5.5 -1.3 1.0 14.1 13.1

１～２時間未満 44.2 42.3 -1.9 37.5 28.6 -8.9 26.5 47.8 21.3

１時間未満 46.8 47.9 1.1 38.6 44.0 5.4 40.8 29.3 -11.5 

全くしない 1.3 2.8 1.5 17.0 22.0 5.0 31.6 7.6 -24.0 

３時間以上 5.2 4.2 -1.0 5.7 6.6 0.9 2.0 21.7 19.7

１～３時間未満 59.7 40.8 -18.9 51.1 37.4 -13.7 29.6 48.9 19.3

１時間未満 29.9 46.5 16.6 21.6 29.7 8.1 37.8 21.7 -16.1 

全くしない 5.2 8.5 3.3 20.5 26.4 5.9 30.6 7.6 -23.0 

区　　分

１　年 ２　年 ３　年

平日

休日

▼こんな実態が・・・ 家庭学習の充実を図る必要がある



●令和７年度から 本校の生活（学期）と評価（成績・通知表）を合わせる



●定期テストは、学期に１回。 単元テスト、小テストの回数を増やす。 三者面談は、生活面、学習面（通知表）

○カレンダー

○生活・学期

○評価（成績・通知表）
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「シラバス」って何？

シラバス（Syllabus）・学びの指針

★ シラバスの目的

（1）学習内容・進度を明確化し、生徒が見通しを持って計画的に学べるようにする

（2）教師が指導計画を整理することで、指導の質を向上させることができる

（3）教員間で共通の指針を持つことで、授業の均質化が図れる

（4）保護者にも学習の流れを示し、家庭学習のサポートを受けやすくなる

「何を、どのように学び、どう評価されるのか」を明確にするための重要なツール
シラバスは「教える側・学ぶ側・支える側」のすべてにとって有益なツール

次 に



「シラバス」の主な内容

★ シラバスの主な内容

（1）教科の目標（学年ごとの学習到達目標）
（2）学習内容と進度（年間の単元ごとの計画）
（3）評価方法（定期考査・単元テスト・提出物などの割合など）
（4）学習の進め方（授業の進め方・予習復習のポイント）
（5）使用教材（教科書・ワーク・補助教材）
（6）定期考査・単元テストの日程、目安
（7）宿題・課題の方針

※本校では必要なものを整備します。



目指すは 〝自己実現サイクル〟



シラバス

「学びの地図」

授業めあて

「集中度up!!」

単元・小テスト

「基礎学力を定着」

家庭学習
「習慣化

内容の充実」

・定期テストの整理
・実力テストの実施

・学習委員会
・アンケート調査 など

＊確かな学力のサイクル



※参考資料 松戸市立第五中学校
（一部、追加）



拡 大







国語
漢字T

数学
単元T

社会
小テスト

復習
理・数



・目指す「自分」

・なりたい「自分」

主体的な取り組み

⇒ 自己実現



■その他の変更点 など

（1）1・2学期末の通知表の配付に合わせて三者面談を行います。学期の振り返りと共に長期休
業中の学習面・生活面の目標を明確にします。

（2）三者面談の時期は、１学期：７月、２学期：１２月、３学期（３月）：希望制とします。
３年生については進路の面談を行うため、２学期を希望制、３学期は実施なしとします。

（3）各教科の授業の中で予習や復習のポイントについて指導します。家庭学習の習慣化や充実
が期待できます。

（4）生徒会・学習委員会の活動をさらに活発化させます。家庭学習を定着させると共に個別の
学習形態の確立を目指します。

（5）評価の3期制により、定期テストの回数は１減、通知表の回数は１増となります。
教職員の業務量等を考慮して、通知表の記載内容を一部変更します。

＊行動所見は割愛します。総合の記録は通年の１回とします。その他は変更ありません。
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