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PCR検査に向けた「相談・受診の目安」を変更

３７．５℃を削除。息苦しさや高熱があればすぐに相談！
これまで

・風邪症状や37.5度以上の発熱が4日以上続いた場合

・強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある。

今後

・息苦しさや強いだるさ、高熱などの「強い症状がある」場合は「すぐに相談」。

・高齢者や基礎疾患（糖尿病や心不全などの持病がある人）妊婦は発熱やせきなどの「比較的軽

い風邪の症状」でもすぐに相談。

・軽い風邪症状が続く（4日以上の場合は必ず）

「抗原検査」承認及び保険適用へ （今月中）
新型コロナウイルスを患者の検体から１５～３０分で検出する「抗原検査」キットを薬事

承認及び保険適用する方針を固めた。ＰＣＲによる検査が数時間かかるのに対し、医療現場

で短時間で判定が可能になる。ただ精度はやや劣るため、陰性が出た場合は、念のためＰＣ

Ｒによる検査を実施する見通し。

抗原検査は、医師が鼻の奥から綿棒で検体を採取

し、キットに反応させて感染の有無を調べるもので、

インフルエンザの診断など臨床現場で広く使われて

いる手法。ただウイルス量の少ない患者は陰性とな

る可能性もあるため、PCR検査と2段構えで検査数

を増やす見込み。

千葉県内の状況

県内の感染者数も減ってきている。


